
大寒に入り厳しい寒さが続いていますが、木の芽や梅の花のつぼみも

少しずつ膨らみ始め、一歩一歩春が近づいているのを感じられます。

子どもたちはホッペを真っ赤にしながら、なわとび・鬼ごっこなど外

で元気に遊んでいます。とっても冬と仲良しです。毎日の保育では、

マラソン大会に向けて自分のペースで走り続け、持久力を高めています。

外遊び後は、うがい・手洗いを励行し、病気に負けない健康な身体に

なるよう声がけをしています。

２月は年間のまとめとして大切な月です。『逃げる月』と言われる

２月ですが、子どもたちの生活を見直し、大切なものは逃がさないで思

い出多い園生活を送れるよう指導していきます。ご協力宜しくお願いし

ます。

１号 ２号 ３号

 １日 日

２日 月
作品展代休

（１号休園）

３日 火

４日 水 預 2:00

５日 木 預 2:00

６日 金 預 2:00

７日 土 休園

８日 日

９日 月 預 2:00

１０日 火 預 2:00

１１日 水

１２日 木 預 2:00

１３日 金 預 2:00

１４日 土 休園

１５日 日

１６日 月 預 2:00

１７日 火 預 2:00

１８日 水 預 2:00

１９日 木 預 2:00

２０日 金 預 2:00

２１日 土 休園

２２日 日

２３日 月

２４日 火 預 2:00

２５日 水 預 2:00

２６日 木 預 2:00

２７日 金 預 2:00

２８日 土 休園

安　全　教　育　（水　消　火　器）

体操

英語（少）、月末統計

英語（中）、ダンス（長）

天　　皇　　誕　　生　　日

誕　　生　　日　　会

体操（マラソン大会）

英　語　（少）

建　　国　　記　　念　　の　　日

お別れ遠足（長）、１号（少中）休園

朝礼、体測（長）

体操、体測（中）

英語（長）、ダンス（中）、体測（少）

ガ　ー　デ　ン　、　習　字　（長）

涅　　槃　　会

体操（マラソン試走）

１号

預かり

１号

降園時間

行　事　予　定

園だより 令和８年１月２３日

みひかり幼稚園
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○マラソン大会について

八條桜堤を走ります。全員完走できるよう応援よろしくお願いします。

（詳細は後日）

○お別れ遠足について

年長組の担任以外の職員も数名付き添いをしますので、１号の年中

組・年少組は臨時休園となります。ご迷惑をおかけしますがご協力お願

いします。２号は事前アンケートの回答内容に応じてお預かりします。

○ねはん会（え）について

２月１５日はお釈迦様が亡くなられた日です。今年は２月１０日（火）に

行います。本堂に行き、園長先生のお話を聞いたり、涅槃図（ねはんず）

を見たりします。

今月の目標

よく考え落ち着いた暮らしをしよう。

（禅定静寂）
ぜんじょうせいじゃく
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